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Con este taller buscamos sensibilizar al talento humano de la fundación sobre la importancia del manejo adecuado de 
los residuos sólidos y líquidos, a través de una experiencia lúdica y participativa que fortalezca la cultura de higiene, 
cuidado ambiental y compromiso con el bienestar y la calidad de vida de las personas con discapacidad.
Actividad práctica de armado de platos saludables y dinámicas de autonomía alimentaria. Se ingresa a cocina auxiliar a  

5 participantes con el apoyo del personal de nutricion y personal de TEO para la preparacion de ensalada, se realiza 
indicaciones previas a los participantes sobre la dinamica para que tengan claridad sobre el paso a paso de la actividad. 
ingresan con los elementos de BPM, se procede a lavar y desinfectar las manos y comienzan con el pre alistamientode
cada uno de los alimentos a procesar, se rrealiza acompanamiento y se realizan correcciones corrrspondientes, se 
finaliza la preparacion con total exito. se les obsequia muestra de las preparaciones para que degusten los platos que 
ellos mismos prepararon.
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